PRAVOSLAVNICA RUSIA
Pelerinaj in Rusia si Ucraina,  26 aprilie – 12 mai 2010

Varianta 0: Autocar, pret 770 euro
Varianta 1: Avion Bucuresti – Moscova si retur (11 zile in Rusia), 
Varianta 2: Avion Bucuresti – Moscova, retur prin Ucraina cu autocarul(15 zile)
Varianta 0 ( plecare cu autocarul, in avans fata de sosirea grupului cu avionul)
Z1, 26 aprilie 2010: Plecare

· Plecare din Brasov sau Sf. Gheorghe la ora 6 dimineata, catre Iasi

· Dupa inchinarea la moastele Sf Cuvioase Parascheva, plecare spre Suceava ( Sf Ioan cel Nou de la Suceava) si apoi  catre granita cu Ucraina.

· Vizitarea Manastirilor Boian ( icoana facatoare de minuni a Maicii Domnului) si Banceni.

· Parcurs de zi catre Kiev, cazare hotel** Kiev

Z2, 27 aprilie: Tranzit Ucraina, Rusia

· Optional, dimineata Sf Liturghie la pestera din Lavra Pecerska. 
· Ora 11 - plecare din Kiev spre Moscova, se ajunge dimineata ( singura noapte in trafic din program)
Varianta 1 si 2 ( plecare cu avionul Bucuresti - Moscova)

Pentru pelerinii care opteaza pt zborul Bucuresti – Moscova, zbor in timpul zilei a 2-a (detaliile vor fi comunicate ulterior); transfer de la aeroport la casa de oaspeti din centrul Moscovei, cazare.
Z3, 28 aprilie : Moscova  

MOSCOVA, capitala Rusiei din anul 1917, oras cu peste 11 milioane locuitori, cu o suprafata de 800 kmp, un oras de tip radial concentric, in centrul caruia se afla Kremlinul ( sediul guvernului) si Piata Rosie.

· Oprire la un supermarket, la intrarea in Moscova ( spalare, mic dejun). 
· Jonctiunea celor doua grupuri ( sosite cu autocarul si cu avionul) la Catedrala Mantuitorului.
· Catedrala Mantuitorului din Moscova, cea mai mare catedrala ortodoxa din lume. 
· Moscova: Piaţa Roşie şi Kremlinul ( optional, 10 euro), Catedrala Sf. Vasile Blajenii (~ 4 euro), 
· Optional: Se serveste masa: la o autoservire de la magazinul Gum din Piata Rosie.
· Optional: Plimbare cu vaporasul in centrul Moscovei 
· Plecare spre Serghiev Posad ( 70 km), cazare la hotelul Lavrei Sf Treimi a Sf Serghie de Radonej
Z4, 29 aprilie : Sf SERGHIE de RADONEJ

LAVRA SFINTEI TREIMI. Sf SERGHIE DE RADONEJ (1314 – 1392) primul mare sfant al Rusiei, este cinstit de rusi ca şi Sf Serafim de Sarov. Ca duhovnic al domnului Dimitrie Donskoi, Sf Serghie de Radonej il povatuieste pe acesta sa lupte impotriva tatarilor (necrestini) cu credinta in Dumnezeu, dupa care Rusia ca stat este aşezata sub semnul Sf Treimi. “Ţarul ortodox, odata cu implinirea Tainei Mirungerii in timpul incoronarii, devine o persoana sfintita si purtator al unui har aparte al Duhului Sfant. Acest har lucreaza intr-insul atata timp cat el implineste legea lui Dumnezeu si impiedica raspandirea raului in lume.” Lavra Sf Treimi a Sf Serghie de Radonej ( 70 km de Moscova) , manastirea  ţarilor Rusiei si locul in care functioneaza si in prezent Academia Teologica Rusa, cuprinde o biserică decorată la 1425 de pictorii Daniel cel Negru şi de Sf Andrei Rubliov. 
· Ora 5 – optional, participare la acatistul Sf Serghie de Radonej ( singura data din zi cand se deschide racla cu sfintele moaste, pt inchinare); prima Sf Liturghie

· Ora 9 - vizitarea marii lavre
· Ora 12 – Sofrino, Fabrica de obiecte bisericesti ( 4000 salariati), cumparaturi la magazinul fabricii (30 km)

· Ora 14 - plecare spre Moscova
· Inchinare la moaştele Sf MATRONA; la manstirea in care se afla moastele Sf Matrona este tot timpul rand lung de moscoviti - multe femei cu flori,  pt inchinare la sfintele sale moaste si la icoana sa, semn ca este grabnic ajutatoare pentru toti in problemele vietii de zi cu zi. Oarba (s-a nascut fara globii oculari), a fost insa inzestrata de Dumnezeu cu darul vederii cu duhul. A ajutat mult populatia Moscovei si nu numai, fiind unul dintre stalpii ortodoxiei in perioada cruntei prigoane atee - alaturi de Sf Ioan de Kronstadt, de Sf Serafim de Viritza, Sf Iona din Odessa etc. A trecut la Domnul in anul 1952. A spus: „ pe oricine va cere ajutorul meu il voi intampina in ceasul mortii”. 
· Cazare la hotelul Lavrei Sf Treimi din Serghiev Posad
Z5, 30 aprilie: spre St Petersburg
· Dimineata, optional: program de slujbe in Lavra Sf Treimi a Sf Serghie

· Ora 9: plecare catre St Petersburg cu autocarul ( 705 km)
· Veliki Novgorod, cel mai vechi oras slav pomenit in cronici, de la 859. Important nod comercial intre Baltica si Bizant, la 1136 devine Republica Novgorod, a doua ca importanta dupa Rusia Kieveana. Scurta oprire la Kremlinul Novgorodului (sec 11) pentru vizitarea Catedralei Sf Sofia (1045, cea mai bine conservata catedrala a secolului 11). Inchinare la icoana Maicii Domnului Oranta.
· Cazare cu mic dejun la St Petersburg, hotel** 
Z6, 1 mai: St. Petersburg

ST. PETERSBURG, oras fondat acum 300 de ani de Petru cel Mare ( la 1703) ca o „fereastra spre Europa”, capitala Imperiului Rus pana in anul 1918. Oras imperial, impresionant, „Venetia Nordului” este si astazi capitala culturala a Rusiei, prin viata sa culturala extrem de bogata ( mai mult de 70 de teatre). Centrul sau este protejate de UNESCO ca parte a patrimoniului universal. Programul cuprinde principalele repere duhovnicesti si culturale ale Capitalei Nordului ( 4.5 milioane locuitori, al patrule oras ca marime al Europei).
· LAVRA SF. ALEXANDRU NEVSCHI ( Rusia are doar doua lavre, cea a Sf Serghie de Radonej, de langa Moscova, si aceasta; in Ucraina sunt 3 lavre: pecerska Kiev, Poceaev, Sveatogorsk).
· Catedrala Kazanschaia (cu icoana făcătoare de minuni cu acelaşi nume), 
· Biserica Mantuitorului Insangerat (1883-1907), mozaic interior; actualmente muzeu; 
· Catedrala Sf Isaak, a doua catedrala ortodoxa a Rusiei, dupa Catedrala Mantuitorului din Moscova; 
· Fortareta Sf Petru si Pavel, simbolul orasului ( aici se afla mormintele tarilor Rusiei, de curand sunt aduse osemintele Sfintei Familii a Tarului Nicolae al II-lea). unele dintre aceste obiective se pot vizita si ulterior, daca se considera necesar si timpul permite.
· Manastirea Sf IOAN de KRONSTAD, inchinare la sfintele moaste, dupa-amiaza
· Cazare St Petersburg, hotel**

Z7, 2 mai, duminica: St. Petersburg

· Prima Sfanta Liturghie la Lavra Al Nevski 

· Sf XENIA de St Petersburg:  Intre orele 10 – 11, slujba zilnica la capela Sf Xenia din cimitirul Smolensk (de mare folos pentru rezolvarea multor probleme de viata si pt tamaduiri).

· Optional intre orele 11-15: Muzeul Ermitaj din cadrul Palatului de Iarna al tarilor Rusiei, situat chiar in inima St. Petersburg, de-a lungul cheiurilor Nevei. Muzeul de stat cuprinde peste 3.000.000 exponate, grupate in colectii diverse (arta preistorica, antichitati, arta europeana occidentala, arta orientala, arta rusa, numismatica, portelan etc), infatisand un tablou al dezvoltarii culturii si artei mondiale, din epoca de piatra pana in sec.XX.  sau
· Ora 15 – plecarea catre Viriţa ( 60 km) pentru inchinare la mormantul Sf SERAFIM de VIRIŢA (mers la Domnul in 1950), loc de extraordinara incarcatura duhovniceasca.
· Cazare St Petersburg, hotel**

Z8, 3 mai: Tihvin, Icoana Maicii Domnului; Manastirea Tolga
· Ora 7 – plecare din St Petersburg catre Jaroslavl, una dintre vechile cetati ale Rusiei centrale, leaganul dinastiei Romanov 

· Ora 11 – Tihvin, icoana Maicii Domnului de la Tihvin, aparuta in aer in 1383 langa raul Tihvin, pe acel loc fiind inaltata o manastire. Conform traditiei, este una dintre cele 3 icoane care sunt oarecum de aceeasi varsta cu insasi Maica Domnului – fiind pictata de Sf Ap Luca. De curand a fost restituita Bisericii Ortodoxe Ruse de catre SUA. Praznic: 19 august / 1 septembrie.
· Continuarea drumului catre Jaroslav ( parcurs de 585 km), de-a lungul  lacului Ribinsk si a raului Volga.

· ~ Ora 21 – Manastirea Tolga (de la 1354) adaposteste moastele Sf Ignatie Briancianinov; biserica are doua icoane facatoare de minuni ale Maicii Domnului, despre una dintre ele fiind facuta mentiune de la 1333; in sec. 16 a fost vindecat cu rugaciuni la aceasta icoana ţarul Ivan cel Groaznic. Manastirea a fost redeschisa in 1988, ca prima manastire de maici din Rusia . 

· Cazare la manastirea Tolga, Jaroslav

Z9, 4 mai: SF DIMITRIE DE ROSTOV si SF AVRAAM
· Jaroslav, manastirea Tolga – participare la Sf Liturghie ( orele 7-10.30)

· Ora 12 – plecare catre Rostov ( 60 km)

· Rostov: inchinare la moastele Sf DIMITRIE de ROSTOV si Sf AVRAAM ( tuns in monahism la Manastirea Valaam pe la anul 1000, apoi intaistatator al manastirii Rostov)

· Ora 14 – plecare catre Nijni Novgorod (455 km, drum de-a lungul Volgai - cel mai lung rau din Europa, 3690 km)

· ~ ora 22 – Nijnii Novgorod, cazare hotel**
Z10, 5 mai : ORANKI
· ora 7 – plecare catre manastirea Oranki ( 85 km), participarea la Sf Liturghie
· Manastirea Oranki, infiintata la 1643 ( 370 ani vechime), a fost initial destinata calugarilor proveniti din nobilimea rusa; manastirea adapostea un palat al tarului, biblioteca religioasa, editura, tipografie ( aici au fost tiparite carti ortodoxe de mare pret, in serviciul Bisericii Ruse). Aici a trăit si Măria Canternirovna - fiica voievodului moldovean -, numită în cronicile rusesti "Măria Cantemirovna, împărăteasa neîncoronată a tuturor rusilor”. In 1918 comunistii au desfiintat manastirea si au facut lagar de calugari, inchizand aici peste 11.000 de calugari din toate manastirile Rusiei. In perioada 1919-1920 toti acestia au fost ucisi, refuzand sa colaboreze cu autoritatile atee. Acesti călugări sfinti, ucisi pentru credinta în Hristos, sunt o parte din martirii pe care i-a dat Biserica Rusă în acest secol zbuciumat... Marturie despre martiriul celor 11.000 de calugari da pr. Dimitrie Bejan, preot roman inchis incepand cu anul 1942 in lagarul international de prizonieri de la manastirea Oranki (  peste 15.000 de prizonieri de razboi, dintre care majoritatea erau romani) care a vazut santul plin cu trupuri de oameni impuscati in cap, imbracati in haine negre calugaresti, la 20 de ani dupa uciderea acestora. A functionat apoi aici o inchisoare de femei, iar din anul 2004 a fost redata cultului, ca manastire de calugari. 

· plecare catre Diveevo ( 85 km), cazare la manastirea Sf Serafim de Sarov; 
· ora 21 – participare la procesiunea zilnica Drumul Maicii Domnului ( Kanafka), de-a lungul şanţului care inconjoara manastirea; toti participantii fac pravila de rugaciune Bogorodicinaia, adica citirea de 150 de ori a cantarii aduse din ceruri de catre Arhanghelul Gavriil ca inchinaciune Preasfintei Fecioare Maria, Nascatoarea de Dumnezeu: 
 „ Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara, bucura-te! Ceea ce esti plina de har, Marie, Domnul este cu tine. Binecuvantata esti tu intre femei si binecuvantat este rodul pantecelui tau, ca ai nascut pe Mantuitorul sufletelor noastre.” 

Aceasta pravila a fost data de insasi Maica Domnului in veacul al VII-lea si odinioara era savarsita de toti crestinii, ca fiind de mare folos. Preacuviosul Serafim de Sarov a reamintit aceasta pravila; in chilia lui s-a gasit o carticica veche cu descrierea minunilor petrecute cu oameni catre au implinit aceasta pravila.

Z11, 6 mai : Sf SERAFIM de SAROV, Lavra Sf Treime
· Sf Serafim de Sarov, marele cuvios si staret, cel mai iubit sfant al Rusiei; ascet, iubitor al tacerii, pustnic, rugator, cel care a stat o mie de zile si nopti in rugaciune pe o piatra, cel caruia in timpul vietii i s-a aratat Maica Domnului de 12 ori. Manastirea din Diveevo a fost descrisa staretului Serafim de catre insasi Maica Domnului, care a numit-o „al patrulea lacas universal al ei pe pamant” ( dupa Iviron, Athos si Kiev). Imparateasa Cerurilor a fagaduit sa fie ea insasi Egumena dintotdeauna a acestei manastiri.

· program de slujbe: 6- Acatistul Sf Serafim, 7- 9.30  - Sf. Liturghie; slujbele se tin in biserica in care se afla sfintele moaste ale Sf Serafim de Sarov

· orele 12.30-18: vizita in „pustia de aproape” la izvorul tamaduitor al Sf Serafim de Sarov, la izvorul tamaduitor al Maicii Domnului ( la care Ea se arata zilnic); baie in apele tamaduitoare

· ora 21 – participare la procesiunea zilnica Drumul Maicii Domnului ( Kanafka)
· Cazare Diveevo, casa de oaspeti a manastirii

Z12, 7 mai: catre Moscova
· participare la slujba, inchinare la moastele Sf Serafim de Sarov si la icoana Maicii Domnului Umilenia (praznuita in 28 iulie /  10 august)

· ora 12 – plecare de la Diveevo catre Moscova

· Murom: Manastirile „Bunavestire” si „Schimbarea la Fata a Domnului nostru Iisus Hristos” manastiri alaturate ale celor doi soti Sf Petru si Sf. Fevronia (manastire calugari si manastire de maici); inchinare la sfintele moaste

· Vladimir, prima capitala a Rusiei ( sec 12)- vizitarea primei biserici crestine din Rusia – Catedrala Adormirii Maicii Domnului, in care, la anul 1000 au fost increstinati primii rusi; Sf.Andrei Bogoliubov si alte 3 sfinte moaste in aceasta biserica; fresca originala de Sf Andrei Rubliov; Icoana Maicii Domnului din Vladimir – cea mai venerata icoana a poporului rus.
· ~ ora 20 – Moscova, cazare la casa de oaspeti a Bisericii Sf Maron, situata chiar in centrul Moscovei.
Z13, 8 mai: Moscova

· Kremlin, Galeriile Tretiacov, celebrele galerii de arta rusa, cuprinzand in 62 camere, peste 100.000 de piese din sec. X-XIX. Galeria de icoana veche cuprinde celebra icoana Sf Treime a Sf Andrei Rubliov, precum si alte 3 icoane originale de mari dimeniuni ale acestuia. Intr-un paraclis special construit in lateralul galeriei se afla icoana originala Maica Domnului din Vladimir (cea mai venerata icoana a poporului rus), in prezent in catedrala din Vladimir fiind o copie.
· timp liber in Moscova, cumparaturi
· Pentru cei care doresc reintoarcerea cu avionul (varianta 1): Deplasare către aeroport in jurul orei 15, zbor la ora 20.40, sosire in Bucuresti la ora 22.15.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
· Pentru cei care continua programul cu autocarul (varianta 0 si varianta 2): 
· Program liber in centrul Moscovei
· Moscova, cazare la casa de oaspeti a Bisericii Sf Maron, situata chiar in centrul Moscovei.
Z14, 9 mai : Manastirile SERPUHOV si OPTINA
· Participare la Sf Liturghie in limba romana in Moscova

· Plecare spre granita cu Ucraina.
· Manastirea Serpuhov, la 200 km de Moscova (icoana facatoare de minuni a Maicii Domnului Potirul Nesecat, izbavitoare de patima betiei).

· Optina ( moastele sfintilor cuviosi stareti de la Optina, jertfa celor trei calugari martiri din anul 1993)

· Briansk, cazare hotel**

Z15, 10 mai: Cernigov
· Dimineata la ora 6 plecare spre granita cu Ucraina, apoi spre Cernigov.

· Cernigov: moastele Sf LAVRENTIE ( adormit intru Domnul in 1950 – ale carui minuni si  proorociri sunt binecunoscute ) si Sf  Ierarh TEODOSIE (1630 – 1696), Manastirea Sfanta Treime a Sf Ilie ( de la 1069), Manastirea Adormirii Maicii Domnului Eleţ ( sec 11, la anul 1060 s-a aratat intr-o padure de brad Icoana Maicii Domnului de Eleţ, in cinsetea careia s-a intemeiat manastirea); in functie de ora sosirii, se viziteaza pestera cu biserici subterane de la anul 1000. Manastireade maici Elet este foarte saraca, orice ajutor este binevenit (material pentru haine, pãturi, alimente, bani etc)
· Plecare spre Kiev (140 km), cazare hotel**
Z16, 11 mai : Kiev
· KIEV:  la Lavra Pecerska, prima mare manastire a Rusiei - de pe la 1050, model de organizare pentru toate celelalte asezaminte monahale rusesti; ne putem inchina in pesteri la peste 100 de moaste de sfinti ; 
· Patricipare la prima Sf Liturghie la Lavra Pecerska, apoi 

· Vizitarea sihastriei KITAEV, biserica si pestera  Sf DOSITEEA si Sf TEOFIL cel Nebun pentru Hrisos ( a carui biografie a inspirat filmul Ostrov)
· Cazare Kiev, hotel**
Z17, 12 mai: Spre Romania
· Plecare spre Romania la ora 10, parcurs de (570 km pana la granita)
· Se ajunge in Romania, in functie de formalitatile vamale 
NOTA: Orele trecute in program sunt orientative, calculate in  funcţie de distantele de parcurs.
PRET:

Varianta zero: autocar, 17 zile
	nr pelerini
	40
	35
	30
	25

	pret (euro)
	770
	850
	900
	975


Varianta 1 ( avion): pretul din tabel + biletul de avion, 11 zile
	nr pelerini
	40
	35
	30
	25

	pret (euro)
	670
	750
	800
	875


Varianta 2 ( avion la dus, autocar la retur): pretul din tabel + biletul de avion, 15 zile
	nr pelerini
	40
	35
	30
	25

	pret (euro)
	750
	830
	880
	955


Pretul cuprinde :

· Transport cu autocar turistic*** ( 50 locuri, aer conditionat, scaune rabatabile) 

· Cazari in camere duble / triple la:
· Kiev – hotel** in zona centrala
· Moscova – casa de oaspeti de la Biserica Sf Maron( curata, dar modesta); situare excelenta

· Hotelul Lavrei Serghiev Posad ( 2 nopţi, conditii foarte bune) 
· St Petersburg, hotel 2** (3 nopţi) cu mic dejun 

· Jaroslav Manastirea Tolga, conditii de manastire ( curat, dar mai multe paturi / camera)

· Nijnii Novgorod, hotel** cu mic dejun
· Diveevo, cazare la casa de oaspeti a manastirii (2 nopti, pot fi alocate camere cu mai multe paturi)
· Briansk – hotel** cu mic dejun
· Invitatia din Rusia ( suport de viza turistica)

· Procedura de obtinere a vizei turistice

· Mapa cu materiale documentare
· Ghid,  translator de limba rusa 

Pretul nu include: 

· Bilet avion: Bucureşti – Moscova ( varianta 1) si Bucuresti – Moscova – Bucuresti ( varianta 2)

· Taxa de viza turistica ( 51 USD – taxa de viza in regim normal, dublu in regim de urgenta)

· Intrarile la obiective turistice ( pentru obiectivele optionale se aloca timp de vizitare in program, ~ 60euro)

· Asigurare medicala ( se poate incheia direct la agentia de turism)
· Asigurarea storno : 4 euro, acopera riscul de a pierde banii in cazul renuntarii din motive neprevazute – boala, calamitati, deces. Asiguratorul va returna suma deja platita agentiei de turism. Asigurarea se incheie la plata avansului.

· Alte elemente decat cele trecute in program.
NOTE : 

· Pentru inscriere: 
· copie dupa pasaport si buletin
· plata avansului
· incheiere asigurare storno (optional)

· incheiere asigurare medicala( la o firma reasigurata la Coris, singura acreditata in Rusia).
· Avans necesar pentru inscriere: 30% din valoarea programului. Banii se vireaza in contul firmei MIRIAM TURISM SRL, dupa care se emit documentele legale ( factura, contract, asigurari – optional).

· Dosarul pt viza include: 
· cerere-tip ( se obtine de la agentia noastra sau de la Consulatul Rusiei)

· 1 foto tip pasaport

· pasaport in original - valabil inca 6 luni de la data plecarii

· invitatia din Rusia de la o unitate acreditata ( asigurata de agentie, inclusa in pret)
· asigurare medicala 

Dosarul pt viza se intocmeste cel tarziu cu 3 saptamani inaintea datei plecarii si se depune la agentie.

· Moneda indicata la cumparaturi in Rusia si Ucraina: USD.

· Programul poate fi modificat in functie de orarul companiei aviatice sau de evenimente locale , dar se incearca, cu buna credinta, parcurgerea tuturor obiectivele, indiferent de ordinea de vizitare.

· In caz de forta majora ( razboi, calamitate etc) se vor parcurge obiectivele la care accesul este permis de fortele de ordine, agentia de turism nefiind raspunzatoare pentru nerealizarea, in parte sau total, din motive obiective, a programului si nu datoreaza daune materiale sau morale.

· In cazul in care, din motive care tin de persoana in cauza, la granita / aeroport autoritatile statului refuza intrarea / iesirea pe / de pe teritoriul tarii in cauza a unei / unor persoane din grup, agentia de turism nu este raspunzatoare de situatia creata si nu i se pot pretinde daune materiale sau morale. Persoana in cauza poate fi asistata de reprezentantul agentiei de turism pana la clarificarea situatiei, fara a afecta major programul grupului.
· Firma MIRIAM TURISM SRL, cod fiscal: RO20167322, cont in euro la Raiffeisen Bank,  nr. RO10 RZBR 0000 0600 0874 6509. Depunerea avansului / contravalorii pelerinajului se face la orice agentie Raiffeisen Bank din tara, direct la ghiseu, fara comision. Primiti dovada platii in contul firmei. Dupa depunere emitem factura fiscala, contractul cu turistul si asigurarea storno ( 3 euro); actele se trimit prin posta persoanelor inscrise sau se inmaneaza personal in momentul inceperii programului.
MIRIAM TURISM

Romania, Covasna, str. Borvizului nr 8, jud. Covasna

Tel. 0267.341757 si 0723.645.180,   Fax : 0267.341.757

E-mail : miriamturism@yahoo.com, office@miriamturism.ro
Site: www.miriamturism.ro
Blog: http://miriamturism.wordpress.com/
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